
RÉFÉRENCES	ET	LIVRES	UTILISÉS	LORS	DE	LA	FORMATION																
	 	 	 «	On	lit	quoi?	On	lit	comment?	»	
	
SITES	WEB	
	
- kristelledeniche.com		
- 	enseignerlitteraturejeunesse.com		
- trouvelivre.ca	 (Association	 des	 bibliothèques	 publiques	 du	
Québec)	

- boukili.ca	(TFO)	
- Constellations	(ministère	de	l’Éducation	du	Québec)	
- communication-jeunesse.qc.ca		
- 	lireetfairelire.qc.ca	
- page	Facebook	Lire	et	faire	lire	Québec		
	

EXEMPLES	DE	LIVRES	À	ÉVITER	
	
- Tous	les	livres	de	l’univers	Disney	
- La	série	des	Martine	de	Gilbert	Delahaye	et	autres	livres	dont	les	
propos	ou	les	illustrations	sont	d’une	autre	époque	

- Tous	les	livres	qui	dépeignent	certaines	races	ou	ethnies	ou	
personnes	de	manière	péjorative	ou	stéréotypée	(par	exemple	
Tintin	au	Congo	et	Le	loup	qui	ne	voulait	plus	marcher	d’Orianne	
Lallemand	et	Éléonore	Thuillier,	éditions	Auzou)	

- Les	livres	dont	le	texte	est	très	long,	à	moins	d’être	en	mesure	de	
le	résumer	

- Les	livres	de	trop	petit	format		
- Les	livres	défraîchis	ou	dont	les	images	font	«	vieillot	»	
	

EXEMPLES	DE	LIVRES		QU’IL	FAUT	MODIFIER	
	
- Le	loup	qui	voulait	changer	de	couleur,	Éléonore	Thuilier	et	
Orianne	Lallemand	(Auzou)	–	Dire	que	le	loup	est	gris	plutôt	que	
noir	pour	éviter	de	blesser	les	enfants	noirs	

- Charles	à	l’école	des	dragons,	Alex	Cousseau	et	Philippe-Henri	
Turin	(Seuil)	–	Magnifique	mais	très	long.	

	

https://kristelledeniche.com/
https://enseignerlitteraturejeunesse.com/
https://trouvelivre.ca/
https://boukili.ca/
https://constellations.education.gouv.qc.ca/
https://www.communication-jeunesse.qc.ca/
file:///C:/Users/piche/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/9Q5QUZZL/lireetfairelire.qc.ca
https://www.facebook.com/lireetfairelirequebec


PERSONNAGES	DE	DIVERSES	ORIGINES	ETHNIQUES	
	
- Vilains	maringouins,	Robert	Munsch	et	Jay	Odjick	(Scholastic)	(5	
ans	+)	

- Tes	chaussettes	sentent	la	mouffette,	Robert	Munsch	et	Michael	
Martchenko	(Scholastic)	(	5	ans	+)	

- Mustafa,	Marie-Louise	Gay	(Dominique	et	cie)	(5	ans	+)	
- Jabari	plonge	et	Vas-y	Jabari,	Gaïa	Cornwall	(D’Eux)	(4	ans	+)	
- Albertine	 Petit-Brindamour	 déteste	 les	 choux	 de	 Bruxelles,	
Anne	Renaud	et	Élodie	Duhameau	(la	courte	échelle)	(5	ans	+)	

- Les	amis	de	Meesha,	Tom	Percival	(Scholastic)	–	plusieurs	autres	
titres	du	même	auteur	dans	cette	série	(5	ans	+)	

- Cherche	 remplaçant	 –	 Doit	 aimer	 les	 livres,	 Janet	 Summer	
Johnson	et	Courtney	Dawson	(Scholastic)	(5	ans	+)	

- Le	roi	de	la	maternelle	et	La	reine	de	la	maternelle,	Derrick	D.	
Barnes	et	Vanessa	B.	Newton	(Scholastic)	(4	ans	+)	

- La	 soupe	 au	 Yark!	 Ouache!	 Beurk!	 ,	 Dominique	 Demers	 et	
Pascale	Constantin	(Dominique	et	cie)	(4	ans	+)	

- Ntangu,	Malika	Tirolien	et	Klara	Thompson,	fonfon	(6	ans	+)	
	
LIVRES	POUR	EXPLIQUER	L’HALLOWEEN	OU	NOËL	
	
- Venue	de	loin,	Robert	Munsch	et	Michael	Martchenko,	Scholastic	
(5	ans	+)	

- Bouh!,	Robert	Munsch	et	Michael	Martchenko,	Scholastic	(5	ans	+)	
- Wapi	le	wapiti	et	 les	citrouilles	géantes,	 Chloé	Baillargeon,	 Les	
Malins	(5	ans	+)	

- Wapi	le	wapiti	et	le	Noël	Kipik,	Chloé	Baillargeon,	Les	Malins	(5	
ans	+)	

	
LIVRES	SUR	DES	SUJETS	DÉLICATS	
	
LES	DIFFÉRENCES	PHYSIQUES		
- Les	amis,	Paule	Brière	et	Amélie	Montplaisir,	Isatis	(4	ans	+)	

	
LA	MORT	/	LE	DEUIL:		
- Le	chemin	de	la	montagne,	Marianne	Dubuc,	Éditions	Album	(4	
ans	+)	



- La	mouche	dans	l’aspirateur,	Mélanie	Watt,	Scholastic	(5	ans	+)	
- Qui	va	bercer	Zoé?,	Andrée	Poulin	et	Mathieu	Lampron,	 les	400	
coups	(6	ans	+)		

- Vieux	Thomas	et	la	petite	fée	de	Dominique	Demers	et	Stéphane	
Poulin,	Dominique	et	compagnie	(6	ans	+)	

- Saucisse	et	moi,	Alicia	Acosta	et	Mercé	Gali,	Alice	Éditions	(4	ans	
+)	

	
L’INTIMIDATION	ET	L’ACCEPTATION	DE	SOI	:		
- Tyranono,	Gilles	Chouinard	et	Rogé,	de	la	Bagnole	(5	ans	+)	
- Lili	 Macaroni	 –	 Je	 suis	 comme	 je	 suis,	 Nicole	 Testa	 et	 Annie	
Boulanger,	Dominique	et	compagnie	(6	ans	+)	

- Je	marche	avec	Vanessa,	Kerascoët	(la	Pastèque)	(6	ans	+)	
- Ntangu,	Malika	Tirolien	et	Klara	Thompson	(fonfon)	(6	ans	+)	
- Ce	n’est	pas	mon	nom,	Anoosha	Syed	(Scholastic)	(6	ans	+)	
	

L’IMMIGRATION	ET	LES	ORIGINES:		
- Partir	de	loin,	Caroline	Dawson	et	Maurèen	Poignonec,	la	Bagnole	
(6	ans	+)		

- La	valise,	Chris	Naylor-Ballesteros,	École	des	loisirs	(4	ans	+)	
- Y’a	 pas	 de	 place	 chez	 nous,	 Andrée	 Poulin	 et	 Enzo,	 	 Québec	
Amérique	(7	ans	+)	

- D’où	 viens-tu	 Lou?,	 Laurent	 Chabin	 et	 Anne-Marie	 Bourgeois	
(Isatis)	(7	ans	+)	

	
LES	HANDICAPS	ET	LES	PERSONNES	HANDICAPÉES	:		
- Vroum!,	Robert	Munsch	et	Michael	Martchenko,	Scholastic	(5	ans	
+)	

- Amis	instantanés,	Claudia	Davila	et	Heather	O’Connor,	Scholastic	
(5	ans	+)	

- La	petite	casserole	d’Anatole	d’Isabelle	Carrier,	Bilboquet	(5	ans	
+)	
	

LA	DIVERSITÉ	DES	FAMILLES	:		
- Ulysse	et	Alice,	Ariane	Bertouille	(Bouton	d’or	Acadie)	(4	ans	+)	
- Un	air	de	familles,	Béatrice	Boutignon	(Le	baron	perché)	 (4	ans	
+)	

- Tango	 a	 deux	 papas,	 et	 pourquoi	 pas?	Béatrice	 Boutignon	 (Le	
baron	perché)	(4	ans	+)	



	
L’HOMOPHOBIE	:		
- Deux	 garçons	 et	 un	 secret.	 Andrée	 Poulin	 (les	 éditions	 de	 la	
Bagnole)	(5	ans	+)	
	

LA	TRISTESSE	ET	LA	DÉPRESSION	:	
- L’éléphant	 de	 l’ombre,	 Nadine	 Robert	 et	 Valério	 Vidali,	 Comme	
des	géants	(4	ans	+)	

	
LES	STÉRÉOTYPES	DE	GENRE	:		
- Tu	peux.	Élise	Gravel	(la	courte	échelle)	(3	ans	+)	
- Le	rose,	le	bleu	et	toi.	Élise	Gravel	(la	courte	échelle)	(3	ans	+)	
- Le	 rose	 c’est	pour	 tout	 le	monde,	Ella	 Russell	 et	 Udayana	 Lugo	
(Scholastic)	(4	ans	+)	

- Le	cœur	rouge	et	or	de	Nestor,	Renée	Wilkin	(Boomerang)	(5	ans	
+)	

- Boris	 Brindamour	 et	 la	 robe	 orange.	 Isabelle	 Malenfant	
(Bayard)	(4	ans	+)	

- Ada	la	grincheuse	en	tutu,	Élise	Gravel	(la	Pastèque)	(4	ans	+)	
	
ACCEPTATION	DES	AUTRES:	
- Le	garçon	invisible,	Trudy	Ludwig	et	Patrice	Barton	(D’Eux)	(6	
ans	+)	

- Le	mur,	Giancarlo	Macri	et	Carolina	Zanotti	(nuinui	jeunesse)	(6	
ans	+)	

- Un	petit	geste	de	jacqueline	Woodson	et	E.B.	Lewis	(D’Eux)	(6	ans	
+)	

	
LES	LIVRES	POUR	RIGOLER,	TOUT	SIMPLEMENT	
	
- Attention!	Fais	marcher	 ton	 imagination,	 Nicola	 O’Byrne,	 Père	
Castor	(Flammarion)	(3	ans	+)	

- On	 ne	 mange	 pas	 ses	 camarades	 de	 classe,	 Ryan	 T.	 Higgins,	
Albin	Michel	(4	ans	+)	

- Pétunia	 la	 princesse	 des	 pets,	 Dominique	 Demers	 et	 Catherine	
Lepage,	Dominique	et	compagnie	(4	ans	+)	

- Il	était	une	fois	–	Une	histoire	sans	caca…,	Philippe	Jalbert,	Seuil	
jeunesse	(4	ans	+)	

- Le	livre	sans	images,	B.	J.	Novak,	École	des	loisirs	(3	ans	+)	



- La	série	Éléphant	et	Rosie	de	Mo	Willems	(Scholastic)	(3	ans	+)	
	
DOCUMENTAIRES	
	
- Collection	 Les	 sciences	 naturelles	 de	 Tatsu	 Nagata	 (Seuil	
jeunesse)	(3	ans	+)	

- Collection	Mes	premières	découvertes	(Gallimard)	(5	ans	+)	
- Collection	Les	petits	dégoûtants	d’Élise	Gravel	(la	courte	échelle)	
(5	ans	+)	

- Le	 grand	 voyage	 de	Monsieur	 Caca	 et	 Le	 nouveau	 voyage	 de	
Monsieur	 Caca,	 Angèle	 Delaunois	 et	 Marie	 Lafrance	 (les	 400	
coups)	(4	ans	+)	

- Les	livres	pour	enfants	publiés	par	National	Geographic	
- Les	 livres	 sur	 les	 sujets	 qui	 intéressent	 les	 enfants	 tels	 que	 les	
dinosaures,	l’espace,	les	animaux,	les	volcans	etc	

	
CONTES	CLASSIQUES	
	
- Il	n’y	a	pas	de	dragon	dans	cette	histoire,	Lou	Carter	et	Deborah	
Allwright	(Scholastic)	(5	ans	+)	

- Il	 n’y	 a	 pas	 de	 grand	 méchant	 loup	 dans	 cette	 histoire,	 Lou	
Carter	et	Deborah	Allwright	(Scholastic)	(5	ans	+)	

- Les	contes	classiques	tels	que	Boucle	d’Or	et	les	3	ours,	Jacques	et	
le	 haricot	 magique,	 Raiponce,	 Le	 Petit	 Chaperon	 rouge	 etc	 –	
Attention	à	ne	pas	choisir	des	versions	trop	sanglantes!	

- C’est	moi	le	plus	beau,	Mario	Ramos	(Pastel)	(4	ans	+)	
- C’est	moi	le	plus	fort,	Mario	Ramos	(Pastel)	(4	ans	+)	
	

ALBUMS	SANS	TEXTE	
	
- Loup	noir,	Antoine	Guilloppé	(Casterman)	(3	ans	+)	
- Classe	de	lune,	Classe	de	volcan	et	Classe	sous-marine	de	 John	
Hare	(école	des	loisirs)	(5	ans	+)	

- Chaque	petit	geste,	Maria	Bartoli	(les	400	coups)	(6	ans	+)	
- Les	aventures	d’Alphonse	Lapin,	Jean-Claude	Alphen	 (D’Eux)	 (6	
ans	+)	

- Je	marche	avec	Vanessa,	Kerascoët	(la	Pastèque)	(6	ans	+)	
- L’écharpe	rouge,	Anne	Villeneuve	(Les	400	coups)	(5	ans	+)	



- Une	lumière	sous	mon	lit,	Jérôme	Camil	(Alice)	(4	ans	+)	
	
	
ALBUMS	INTERACTIFS	POUR	LES	PLUS	JEUNES	(2	ans	+)	
	
- Tous	 les	 livres	 d’Hervé	 Tullet	 dont	Couleurs,	Un	 livre,	 La	main	
qui	dessine,	Oh!	Un	livre	qui	fait	des	sons,	etc	(Bayard)	

- Le	livre	des	odeurs	qui	puent	(Auzou	éveil)	
- Tous	 les	 livres	 de	 Suzanne	 Strasser	 dont	Attrape	 le	ballon,	Une	
baignoire	bien	remplie,	La	soupe	est	prête	etc	(Tourbillon)	

- La	chenille	qui	fait	des	trous	d’Eric	Carle	(Mijade)		
- Chhht!	de	Sally	Grindley	et	Peter	Utton	(Pastel)		
- La	couleur	des	émotions	d’Anna	Llenas	(Quatre	Fleuves)		
- Ours	blanc	a	perdu	sa	culotte	de	Tupera	Tupera	(Albin	Michel)		
- Ce	livre	a	mangé	mon	chien	de	Richard	Byrne	(Scholastic)		
- Boumbidoum	de	Valérie	Picard	(Monsieur	Ed)		
- Une	patate	à	vélo	d’Élise	Gravel	(la	courte	échelle)	
- Mon	livre	des	odeurs	et	des	couleurs	(Auzou)	
- Trouve	Gustave	de	Mike	Boldt	(Bayard)	
- Petit	Poisson	blanc	de	Guido	van	Genechten	(Mijade)	
- Qu’y	a-t-il	dans	ta	couche?	de	Guido	van	Genachten	(Mijade)	
- Un	 câlin	 M.	 Panda	 et	 S’il	 te	 plaît	 M.	 Panda	 de	 Steve	 Antony	
(Scholastic)	

	
LIVRES	À	LA	FOIS	DIDACTIQUES	ET	AMUSANTS	(animaux,	
couleurs,	formes	etc)	
	
- Aboie	Georges,	Jules	Feiffer	(Pastel)	(2	ans	+)	
- De	 la	 petite	 taupe	 qui	 voulait	 savoir	 qui	 lui	 avait	 fait	 sur	 la	
tête,	Werner	Holzwarth	et	Wolf	Erlbruch	(Milan)	(3	ans	+)	

- Petit-Bleu	et	Petit-Jaune,	Leo	Lionni	(école	des	loisirs)	(3	ans	+)	
- Bleu	comme	une	banane,	Delphine	Chedru	(Nathan)	(3	ans	+)	

	
LIVRES	DE	FORMAT	DIFFÉRENT	OU	QUI	RENFERMENT	DES	
SURPRISES	
	
- Arbre,	Amandine	Laprun	(Actes	Sud	junior)	(3	ans	+)	



- Dans	 mon	 immeuble	 il	 y	 a…	 Mélanie	 Perreault	 et	 Guillaume	
Perreault	(Les	400	coups)	(4	ans	+)	

- Ça	commence	ici,	Caroline	Merola	(Bayard)	(4	ans	+)	
- Daphnée	 l’araignée/	 Romain	 l’humain,	 Agathe	 Bray-Bourret	
(Les	Malins)	(4	ans	+)	

- Comment	 lire	 un	 livre,	 Daniel	 Fehr	 et	 Maurizio	 A.C.	 Quarello	
(kaléidoscope)	(6	ans	+)	

- Les	 livres	 en	 3D	 tels	 que	 Le	 loup	 qui	 croyait	 en	 ses	 rêves	
(Orianne	Lallemand	et	Éléonore	Thuillier,	Auzou),	La	couleur	des	
émotions	(Anna	Llenas,	Quatre	fleuves)	–	Divers	âges	

	
POUR	LES	PLUS	GRANDS	(7	ans	+)	
	
- Les	 improbables	 enquêtes	 de	 Bob	 Lebo,	 Frédérick	 Wolfe	 et	
Thom,		Bayard	Canada	

- Les	petits	mystères	à	l’école	et	Les	nouveaux	petits	mystères	à	
l’école	aux	éditions	Druide.	Dans	chaque	livre	on	trouve	de	courts	
textes	écrits	par	plus	d’une	douzaine.	C’est	un	genre	de	«	recueil	
de	nouvelles	»	pour	enfants.		

- La	collection	Mégalire,	Agnès	Ruiz	et	Alain	Ruiz,	éditions	Victor	
et	Anais,	avec	des	titres	tels	que	La	nuit	des	zombies,	Les	robots	
détectives,	Les	trognons,	La	fête	dans	les	nuages	

- Mystère	 Boule-de-Gomme,	 série	 écrite	 par	 divers	 auteurs	 (EN	
QUÊTE)	

- Série	Lili	Macaroni,	Nicole	Testa	et	Annie	Boulanger,	Dominique	
et	compagnie	(collection	À	voix	haute)	

- Le	caillou	magique,	Michael	Escoffier	et	Julia	Weber	(frimousse)	
- Tellement	sauvage,	Mireille	Messier	et	France	Cormier	(D’Eux)	
- Qui	va	bercer	Zoé?	,	Andrée	Poulin	et	Mathieu	Lampron	(Les	400	
coups)	

- Un	dessin	pour	papa,	Sylvain	Bouton	(Isatis)	
	
BANDES	DESSINÉES	SIMPLES	(5	ans	+)	
	

• Petit	Poilu,	série	de	Pierre	Baily	et	Céline	Fraipont	(Dupuis)	
• Mimose	et	Sam,	 série	 écrite	 et	 illustrée	par	Cathon	 (comme	des	
géants)	

• Le	chapeau	magique,	Pascale	Constantin	(Bayard)	



• La	série	Supergroin	(3	albums)	de	Carole	Tremblay	et	Bach	(Les	
éditions	de	la	Bagnole)	

	
LIVRES	QUI	PARLENT	DES	LIVRES	(6	ans	+)	
	
- Le	livre	de	lettres,	Anne-Laure	Jousse	et	Camille	Lavoie	(Isatis)	
- Petit	Museau	parmi	les	mots,	Gilles	Tibo	et	Soufie	(D’Eux)	
- Je	suis	un	livre,	Anne	Renaud	et	Caroline	Soucy	(Bayard	Canada)	
- Les	superpouvoirs	des	livres,	Marja	Monette-Millette	et	Marjorie	
Blais	Simard,	(Gründ)	

- Le	livre	du	loup,	Jean	Leroy	et	Sylvain	Diez	(Frimousse)	
- C’est	un	livre,	Lane	Smith	(Gallimard	jeunesse)		
- Le	 livre	 le	plus	extraordinaire	du	monde,	Anne-Gaëlle	 Balpe	 et	
Géraldine	Cosneau	(Père	Castor	–	Flammarion).		

- Manchots	au	chaud,	Andrée	Poulin	et	Oussama	Mezher	(Isatis)	
- Une	cachette	pour	les	bobettes,	Andrée	Poulin	et	Boum	(Druide)	
- Qui	va	bercer	Zoé?,	Andrée	Poulin	et	Mathieu	Lampron	(Les	400	
coups)	

	
LIVRES	POUR	TERMINER	LES	SÉANCES	DE	LECTURE	
	
- Livres	de	type	«	Cherche	et	Trouve	»	
- Collection	«	Bizarre	mais	vrai	»	(National	Geographic	Kids)	
- Collection	«	Mon	grand	livre…	»	(National	Geographic	Kids)	

	


